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 Purpose: Molvi and Shams Tabrizi, as two high-ranking 

mystics, have used the verses of the Holy Word of God in 

different ways in the direction of Islamic lifestyle. The aim of 

the research is to gain a better understanding of the thought 

system of Molani and Shams and their Quranic worldview. 

Materials and methods: In this article, this issue has been 

investigated in a comparative way. 

Findings: According to Maulana, the most important 

condition for understanding and understanding the Qur'an is 

self-knowledge and self-understanding. Maulana's 

interpretations are mystical. Matsani is a telling interpretation 

and translation of the Quran, and in all of Maulana's and 

Shams Tabrizi's commentaries, love for God comes first and 

love is one of the most basic foundations of Quran 

interpretation in Maulana's works. 

Conclusion: The light of the Qur'an and the truth of the truth 

have penetrated the hearts and souls of these two mystics. For 

this reason, mystics believe that the science of revelation, 

which is achieved without austerity and as a result of divine 

grace, is the most important method to reach the knowledge of 

the inner world. And the knowledge of revelation is the end 

and goal of all knowledge. It can be seen more and more that 

the school of mysticism is based on the same principle that 

every appearance has an inner aspect and discovery is the most 

important method to reach inner knowledge. Therefore, by 

using the Qur'an as an example, we can benefit from it in all 

stages of life and reach real perfection. 
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 مقدمه
و عرفا با آیات قرآن و احادیث ادبا  ،در زبان فارسی انس و الفت شعرا

میبه سرزمین ایران بر مهای بعد از ورود اسلابه همان سال ،شریف
به  هاآنو گرایش بیشترشد ،دین الهیگردد و استقبال مردم از 

کم کم رو به فزونی  ،نورحق و هادی انسان استکه یادگیری قرآن 
داشتند سعی کردند  ی که به کلام خداعشق یهمردم به واسط .نهاد

دین ب .به معنی و مفهوم آن پی ببرند و بگیرند یاد تاتلاوت قرآن را
ختند و از این زندگی به استناد به آن پردا صورت در موارد مختلف

ق به این طری .زندگی به کار بستند شدند و در مندگوهر گرانبها بهره
شاعران و دبیران که قشر ، نویسندگاناز طرف  گیریبهره اثر در

آیات و احادیث را در  هاآنند باعث شد که اجامعه یهتحصیل کرد
   باکلام الهی مأنوس باشند. و یشان بیشتر به کار برندهانوشته

 ،در مجالس وعظ ،عالمان و بزرگانی که با قرآن و حدیث آشنا بودند
و یا مصرع یا بیتی به نوشته ودیوان وکتب خویش یک آیه یا حدیث 

در این زمینه  .افزودند تا به مذاق همه خوش آیدمییا اشعارشان 
آثارشان نام بردکه  توانیمعطار و حافظ را  ،بزرگانی چون سنایی

مملو از آیات قرآن و احادیث ارزشمند بزرگان دین است ولی از 
مولانا  یهتوان یافت که به اندازمی را کمتر کسی ،میان این بزرگان

و ادراکات خود را از قرآن و  هاو شمس تبریزی بتواند برداشت
 اندهاحادیث با این گستردگی و خلاقیتی که این دو بزرگوار بیان نمود

 کاملا درمثنوی نورخدامورد استفاده قرار دهند  اندهو استفاده کرد
عارف والای این دو  یهاین مقاله به بررسی اندیشمحسوس است .

 .مذکور خواهد پرداخت یهدر همین حیط بزرگ به روش تطبیقی 
  .امید است مورد عنایت دوستداران علم و ادب قرار گیرد

مولانا جلال الدین محمد بلخی با اقتباس از قرآن در مورد خدا و 
و از حمد گوید میلایتناهی ستایش او  و از شأن و عظمت معشوق 

دیبی ادر حقیقت هیچ شاعر و  .سرایدمی  ،و ثنای تمامی مظاهر عالم
 .عظمت وجود خدا را مانند او به تصویر نکشیده است

 
 پیشینه تحقیق. 2
اولین و کهن ترین اثر در  گرددرمیب های دوربه زمان پیشینه تحقیق 

این مورد کتاب ولد نامه از سلطان ولد و رساله سپه سالار و مناقب 
مورد اندیشمندان بزرگی دراین  العارفین از افلاکی و همچنین 

ازجمله عبدالحسین زرین کوب  نده اات بیشماری انجام دادقتحقی
در، کتاب  ...، محمدعلی موحدمثنوی معنویدرکتاب شرح جامع 

 ،ه ماری شیمل درشکوه شمسآن ،از موحد  باغ سبز، شمس تبریزی 
جلال الدین  جهان بینی و درمولوی و ،دتقی جعفریعلامه محم

 مقالات بزرگان دیگرتحقیقات و همایی درمولوی نامه وبسیاری از
تفسیر قرآنی و زبان یا در مثل پل نو انجام دادند. این مورد در را خود

نرگس  ،مولانا و قرآن و حدیث ، غلام حسین حیدری درعرفانی
ن مولوی از قرآ یریرپذیتأثسی ری مسعود باوانپوری در برلرستان

  کریم و...
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 59..  .انس و اسلامی زندگی سبک به مولانا و شمس رویکرد        

 1400 پاییز، 3، شماره 5دوره  زندگی اسلامی با محوریت سلامتپژوهشی سبک -فصلنامه علمی

تطبیقی ابیاتی را از مثنوی استخراج و در همین  در این مقاله با روش 
راستا که مربوط به ابیات مثنوی باشد مطالبی را از  مقالات شمس 
یافته و این دو را با آیات قرآن مطابقت داده و در صورتی که 

ر در ضمن بیشت مفهومشان یکی بوده انتخاب و ثبت گردیده است.
ا افکار و منش عرفانی مولان استفادة ما از کتب فوق الذکر بوده است

بر بسیاری از عرفا و ژرف اندیشان مؤثربوده  و مسلم است که نه 
یاری ی بلندعرفانی او بسنظیراست بلکه اندیشهتنها در هنر شاعری بی

 از عرفا و رامجذوب وغرق دریای معرفت خودکرده است.
 
 اهمیت و ضرورت تحقیق: . 3

ورت و توجه به قرآن و اهمیت و ضرورت تحقیق این است که ضر
ت کلام خدا و تفهیم ظاهر و باطن مایجاد انگیزه و سوق بشری به س

بخشد و  آن، می تواند با وجود اختلاف نظرها دید انسان را وسعت
مظاهر الهی را بهتر و عمق تر درک کند. حتی با وجود  ،انسان

 اختلاف دیدگاه ها پیوندی نا گسستنی در بین افراد ایجاد کند.
  
  سؤال پژوهش:. 4

پرسش اصلی پژوهش این است که شمس و مولوی که دارای لطیف 
ترین روح بشری هستند برداشت آنها از مفهوم آیات قرآن کریم به 
چه صورت است؟ و یکی از اساسی ترین مبانی تفسیر قرآن در آثار 

 مولانا چیست؟
که تاریخ فرهنگ  ،عارف نامی و سرشناس ،جلال الدین محمد بلخی

و زبان و ادب فارسی و ادبیات جهان از ابتدای ظهور خود تا کنون 
اوکه همراه وهم آوا باکلام خداست مانند او را به خود ندیده است. 

شعر و  یهمولوی اعجوب"های قرآن جانش انس گرفته است. وبا آیه
و خلاقیت ذهن او هنوز پس از  بینیعشق و عرفان است که تیز

اعصار و قرون هر آن کس را که به ساحل دریای آثارش  گذشت
آید و نمی از این دریا دست دل او را تر کند، به تعجب و حیرت و 

تاکنون ادعا نکرده که توانسته است به  کسچیهدارد و میتحسین وا 
عمق اقیانوس آثار او برسد و تمامی کسانی که تا اینک غوری در 

ن و ای اندهخود از آن برداشت یهکوز یهازتنها به اند اندهآثارش داشت
میدریا همچنان مواج و پرخروش غواصان خرد را به سوی خود 

ی عظیم که هاخواند تا در معانی نثارشان نماید. رودخانه
چون شعر و نثر  ؛آبشخورهای دریای فکر و ذهن مولوی هستند

فارسی و تعلیمات بهاء ولد، پدر او، که در کتاب معارف آمده است، 
در خور و شایسته در غنی کردن و توانمند ساختن آثار  یاوهیشبه 

. اما جای هیچ تردیدی نیست که اندهتاریخ نقش داشت یهاین نادر
آنچه بیشتر از هر چیز با فکر و ذهن مولوی عجین و در تار و پود 

قرآن اقیانوسی است که  ؛آثارش تنیده گشته است قرآن مجیداست
دریای آثار مولوی را در آغوش کشیده است. هر چند در پذیرش این 

است که شخصیت و من ومنش او در  ایهسخن که شعر شاعر، آیین
 هاتابد، جای اما و اگرهست، در درستی این نکته که دانستهمیآن باز

میی وی مجال نمایش هااوانی در سرودهی شاعربه فرهاو آموخته
گردد، گویا میاو  یهاینگارگرو  هایپردازنکته یهیابد و دستمای

 (1) ."نباشد وگوگفتجای 

که مولاناآفتاب عالم تاب رادرمقابل اوخجل شمس تبریزی  یهدربار
 جزاندک کتابی دردست نیست.وشرمنده می بیند 

 شمس چارم آسمان سردرکشید      چون حدیث رود شمس الدین رسید              
 

 ( 2شرح رمزی گفتن از انعام او. )چون که آمدنام او  واجب آمد
ی استکه همچنان مبهم باقی مانده مطمئنمؤثق ومقالات او تنها سند 

ب زرین کو  .قرار نگرفته است است وآنچنانکه باید مورد بررسی
   :دراین موردگوید

یکی -د تبریزی و شرح حال او به عنوان از آثار شمس الدین محم"
جز مطالب افسانه آمیز  -های عرفان ایرانی از مرموزترین شخصیت

هایی مانند رساله فریدون سهپسالارو مناقب العارفین افلاکی کتاب
 چیزی دردست نداریم. 

 ،نظرات وعقایداوست و هاکه شامل گفتهمقالات شمس  یهمجموع
اما این متن نیز علی رغم ارزش فراوانش،  .تنها سند قابل مطالعه است

به دلیل عدم انسجام و ابهام زبانی آن، چنانکه باید روشن نیست و 
میاطلاعات دقیقی درباره  او به خواننده و محقق امروزی ارائه ن

کند. همچنین، این اثر، تاکنون چنانکه باید مورد بررسی علمی و 
هایی که درباره نگرفته است. اغلب مقالات و پژوهش تحلیلی قرار

، به شخصیت وی و روابط او با مولانا اختصاص اندشدهنوشتهشمس 
دارد. نگاهی اجمالی به مجموعه مقالاتی که در همایش بزرگداشت 

صحت این ادعا  ،ارائه شده است 13۷۷او در شهرستان خوی به سال 
 .(3) "کندمیرا ثابت 

 نظرات هر و عقاید و انداز همدیگر تأثیرپذیرفتهمولوی و شمس 
کتاب باغ سبز از محمدعلی موحد که . بوده است ثریکدیگرمؤ دویر

و نیز گفتارهایی  هاآن سخنرانی درباره شمس و مولانا در همایش
کند. به نظر میصحت این ادعا را ثابت  ،درباره شمس و مولاناست

ی شمس تبریزی تحت هادیدگاهرسد شخصیت و رفتار و کردار و می
تاثیر شخصیت مولوی و مثنوی معنوی او قرار گرفته و شخصیت و 

ی مولانا هم تحت تاثیر شمس تبریزی قرار گرفته است هادیدگاه
حقیقت احوال و وسعت دانش، معلومات و تجارب عرفانی  ولی

 شمس از دید پژوهشگران پنهان مانده است. 
ین همه با قرآن انس دارد و جان و این که مولوی چرا و چگونه ا

روحش با آیات الهی عجین شده است و تا روزگار است آثار قرآن 
چون   ،واضح است کندمیرا که نور است در دل و جانش احساس 

همواره با خداست و یاد و نام او قرین جسم و روحش است از این 
 تعالیم متصوفه مبادی و»دهد بنابراین میرو به تلاوت قرآن اهمیت 

و حتی درعین آنکه به نقل  اندهکردمیخود را غالبا به قرآن منسوب 
 یهو اخذ و ضبط آن را از مقول اندهاحادیث چندان عنایت نداشت

، باز برتلاوت اندهکردمیاشتغال به علم قال و علم رسمی و بحثی تلقی 
الدین مولوی ءبها (4) .«اندهوختم قرآن مواظبت ومداومت داشت

 رد مثل او راچنان تربیت کرده که حلقه به گوش استادانش بود
 .بود سرآمد مجلس وعظوتدریس علوم ظاهر

هم واعظی صوفی  ،سرش جلال الدین مثل خود او و البته بیشترپ»
مشرب وکامل درعلم باطن باشد و هم فقیهی زاهد مسلک و ماهر 
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  و همکاران                 کوشایان  60

Journal of Islamic Life Style  Volume 5, Issue 3, Autumn 2021 

 صوفیانه مسند وعظ و ارشاد ،در علم ظاهر محسوب شود و بدینگونه
 (5) .«و فتوای فقیهانه با هم جمع دارد را با مجلس تدریس

به تمام چنین کسی که معلوم است مثنوی بازتاب نورخداست 
 و باشد بهرهیباز تعالیم قرآنی  تواندیدارد نمموازین اسلامی تسلط 

 تفسیر وتأویلآشنایی کامل دارد دربر ظاهر آیات ومعانی آن  تنهانه
 .بردیم امورآن رابه کار یهمه زندگی در در و دارد تبحرنیز آیات 

 تجلی یهآثار مولوی آیینکه ه داد مه دستبهدستهمگی ین عوامل ا
تفسیر »را مثنوی ، ملاهادی سبزواری حاج ن مجید گردد آیات قرآ

 (6) .نامدمی« قرآن
 مثنوی و بخصوص درکه ما در تمامی آثار مولوی بدین جهت است 

وتأثیرآن را می  ظهورآیات منثورش همچنین درآثاردیوان شمس 
 استوار یهانظریه در  سخنان شمس بینیم وازآن بهره مند می شویم.

می را ایهویژ توجه که است نهفته زبانشناسی و ادبی علمی، عرفانی،
د مانن هادیدگاهها و نظریه این. بیان و آشکار شود دقت به تا خواهد 

که تاکنون از نظر هستند میراث گرانبها و گنجهای ارزشمندی 
می. در میان آنها اندهپوشیده ماندنقطه سنج و ژرف اندیش منتقدان 

ی عربآثار منتقدان و نظریه پردازان در توان به آرایی برخورد که 

بنابراین در این مقاله تلاشی در زمینه بررسی  خورند.میبه چشم 
 انس مولانا و شمس با قرآن انجام شده است.

 مانوس بودن شمس و مولانا با قرآن . 5
 ترشعله عشق را فروزان ،ی سختهاشمس و مولانا در اثر ریاضت

از تعلقات دنیوی و جسم  ،کردند و در اثر التفات و توجه به حق
خاکی خودشان گذشتند تا معبود و نور حق را در وجود خود 

خود گویای وارستگی این عارف  ،احساس کردند مقالات شمس
و  "دکان فقر"ثنوی معنوی چنانکه مولانا گفته بزرگ است و م

ل اح .و مثنوی گویا ترجمه قرآن است .است "دکان وحدت"
ین دو ف نامی ازآیات قرآن چیست؟ابرداشت وادراکات این دوعار

ه ک انده( انس و الفت گرفترف بزرگ چنان با کتاب خدا )قرآنعا
مثلاً آنجا که شمس در  .مثنوی و مقالات شمس پر ازآیات الهی است

  :گویدمیسوره فرقان  45شاره به آیه ا
 متکلم؟ پنجاه معنیش چیست " أَلَمْ تَرَ إِلَى رَبِّکَ کَیْفَ مدََّ الظِّلَّ"

این همان  .نگوید آنچه مولانا گفت دمی در آن مجلس جماعت
 (۷) ."حکایت جلال

  :نویسیدمیدر اشاره به همین آیه مولانا 
 ( 2)کو دلیل نور خورشید خداست      نقش اولیاست          کَیْفَ مدََّ الظِّلَّ       

 روردگارت چگونه سایه راآیا ندیدی که پ :معنی مصراع اول 
 ؟ بگستراند

خورشید نماد حق است.تا خورشید هست و سایه همان انسان کامل 
  .مایهحق زند سایه هم هست پس همه ما در سایه

 (مرشد ،ولیو تمام خداوند هستند و آن سایه )اولیاء الله مظهر تام "
 (8) "دلیل بر نور ذات خداوند است

آن است توحید " :گوید ،شمس در اشاره به آیه یک سوره توحید
که بدانی همه چیز از آن خداست و به خدا است و بازگشت به 

 (6) ."...خداست

 :شمس که ذکر شد اشاره به این آیه قرآن نیز دارد  یهگفتالبته همین 
ه چیز هلاک شدنی است مگر ذات هم) لِکٌ إِلَّا وَجهَْهُهاکلُُّ شَیءٍْ

 (9) .خدا(
یکی پرسید که چه کنم به تو رسم ؟ گفت " :گویدمی سمشو نیز 

مولانا نیز در اشاره به  "بنده از خدا تن استتن بگذار و بیا حجاب 
 ( 6) :سوره توحید گوید 1آیه 

 خویشتن را پیش واحد سوختن      چیست توحید خدا آموختن         

خواهد میآموختن علم معنا و نابودی وجود خاکی انسان را  ،مولانا
 ،یگرد ،انسان به واسطه عشق الهی به مقام فنا برسد در این مرتبهتا 

درمقابل می شودبااین حال ، .خودی وجود ندارد هر چه هست اوست
 ؟اختیارتام داشتدوست 

به خاطر داشتم که چون به "در این مورد سعدی حکایتی دارد 
چون برسیدم بوی  .درخت گل رسم دامنی پر کنم هدیه اصحاب را

 (10) ."مست کرد که دامنم از دست برفت ! گل چنان

 کان سوخته را جان شد و آواز نیامد      ای مرغ سحر عشق زپروانه بیاموز       
 ( 10) کان را که خبر شد خبری باز نیامد   خبراننداین  مدعیان  در طلبش بی       

رَبَّک ذوالجلالِ کلُّ مَنْ علَیها فاَن وَ یبقَی وَجْهُ "شاره به آیه ادر 
 (9) "والاکرامِ

هر چیزی روبه فناست و تنهاذات پروردگار باقی است آن  
 :گویدمیشمس ( .شکوه وبزرگواری است یهپروردگاری که دارند

اگر دوست منی چگونه دوست  .. اگر با منی چگونه با خودی و."
 (6) ."؟خودی

  :گویدمی مذکور یهآی مولانا نیز در مورد

 (2) ایزنده معشوق است و عاشق مرده      ایجمله معشوق است و عاشق پرده       

یعنی باید از وجود و تن خاکی خود بگذری و در خودت فنا بشی تا  
بشناسی و بدانی که همه چیز فانی است  معبود را آنچنان که هست

 .و تنها ذات خداوند بزرگ است که زمانی باقی است
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 6۱..  .انس و اسلامی زندگی سبک به مولانا و شمس رویکرد        

 1400 پاییز، 3، شماره 5دوره  زندگی اسلامی با محوریت سلامتپژوهشی سبک -فصلنامه علمی

  :نویسیدمیو یا 
 شاد باش ای عشق شرکت سوز زفت      ماند الا الله باقی جمله رفت       

 :عطار نیز در این مورد گوید (۷) 
   (11) تو نمانی حق بماند والسلام      چون شوی در کار حق مرغی تمام       

از  ایه.. جلو..و دریاها هاآسمان و زمین و کوه ،تمامی مخلوقات
و عظمت خالق بی همتاست از اینرو  وقتی به مخلوق و  هازیبایی
 ،هنگریم پی به قدرت و عظمت و اقتدارآفرینندمیخداوند   یهآفرید

  .نهیممیبریم و سربه سجود می

 "سُبْحانَ رَبِّی الأعْلَی وبَِحمَدْهِِ"
  :این مورد گوید همچنین مولانا در

  (11) تو وجود مطلقی، فانی نما      های ماهاییم و هستیما عدم       

ود محم ،با مشاهده ترکیب فانی نما به یاد شاه بیت عارف بزرگ   
  :افتیم که نوشته استمیشبستری 

 (12)حق اندروی زپیدایی ست پنهان      جهان جمله فروغ نورحق دان       

 :سوره اسراء 44دراشاره به آیه  
سَبِّحُ لَهُ السَّماَوَاتُ السَّبعُْ وَالأَْرْضُ وَمَنْ فِیهِنَّ وَإنِْ مِنْ شَیْءٍ إِلَّا یسَُبِّحُ "

 "...بِحمَدْهِِ
هفت آسمان و زمین و هر چه در آنهاست به ستایش خدا مشغولند )

 (...و موجودی نیست جز آنکه ذکرش تسبیح و ستایش اوست و
الا ناله ایشان  ،جماد را نیز فراق و وصال باشد"گوید میشمس 

 "مسموع نشود
 
 "ءٍ إِلََّا یسَُبَِّحُ بِحمَدْهِِوَإنِْ مِنْ شَیْ"
(6)  

فی است و این به معرفت و شناخت خدا از نوع معرفت ذوقی و کش
شمس است نه از طریق استدلال و دلیل خواستن  "حال"واسطه مقام 

اشاره به حمد و   ،مقالات اکثر مطالب نه تنها در این متن بلکه در 
ه بلک ،کند چنان که قرآن کریم نه تنها در این آیهمیتسبیح خداوند 

دارد و این  اشاره در آیات متعددی راجع به حمدو ستایش معبود
از جمادات و  ،ستایش مختص انسان نیست بلکه تمامی خلقت عالم

همه در قبال قدرت و عظمت پروردگار  و انس و جن همه ،نباتات
مولانا هم در  .کنندمیآورند و تنها اورا ستایش میسر تعظیم فرود 

 فرماید: میاشاره به آیه ذکر شده 

 (۷)آیدمیدر رکوع است بنفشه که دو تا       در نمازند درختان و به تسیبح طیور       

طناب کن را تسبیحی دیگر و درودگر را " :همچنین مولانا گوید 
سازد تسبیحی دیگر و میخ ساز را تسبیحی میکه عمودهای خیمه 

و تفرج و عیش و عشرت  اندهدیگر و اولیاء را که در خیمه نشست
 (2) ."کنند تسبیحی دیگرمی

میشیخ محمود شبستری عارف یزرگ و والامقام در این مورد 
 :نویسید

 (12) به هر یک ذره در صد مهر تابان      سربه سر آیینه می دانجهان را        

 هوَُ وَاللََّهُیاَ أَیَُّهاَ النََّاسُ أَنتُْمُ الْفُقرََاءُ إِلَى اللََّهِ  همچنین در اشاره به آیه 
)ای مردم شما همگی نیازمند به خدایید و تنها خداوند  الْحمَِیدُ الْغَنِیَُّ

 (9) .(هر گونه حمد و ستایش است یهاست که بی نیاز و شایست
هزار بیهوده  ،اذا تم الفقر فهو اللهاکنون معنی " :گویدمیشمس 
ی و بیاب ،پس آنگه خدا عیان شد ،یعنی چون تمام شد فقر ،بگویند

کفر  اگر نه آن ،اذا تم الفقر تجد اللهیعنی  ،نه آنکه الله شود ،ببینی
  (6). "باشد

و  60و سوره توبه آیه  2۷3بقره آیه  سورههمچنین در اشاره به 
 که در مورد فقر و فناست .. .و 24سوره قصص آیه 

  :گویدمیمولوی 
 (2)تا زرنگش گشتم اطلس پوش من      فقر را دیدم مثال کان لعل                      

  یهامگویا ج ،فقر گوهر گرانبهایی است که انسان با داشتن آن گوهر
با نور  ،کند چون با وجود فقرمیپوشد و با فقر فخر میاطلس اعیانی 

ا فقر روحانی پیوند لعل ب"در این مورد گوید   شیملخورد میپیوند 
 (13) "داده شده است

  :در مثنوی آمده استو نیز 
 (2)مثنوی، دکان فقرست ای پسر       هر دکانی راست سودایی دگر       
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  و همکاران                 کریمی  62

به این  کهفقر .داندمیین متاع و کالا را فقر و فنا تربا ارزش ،مثنوی 
تواند نور الهی را در قلب خود میکسی با داشتن آن  معنی است 
  .احساس کند

 (14) "فقر ترک تصرف بود" :نویسیدمیدر مورد فقر  هجویری
اگر بخواهیم در مورد انس و الفت شمس و مولانا با قرآن کریم و 

 که ،آیات الهی استفاده این دو عارف بزرگ از مفاهیم والای قرآن و
باید بیشتر مطالب کتاب مقالات و کل  ،بنویسیم ،به چه میزان است

است و  محالمثنوی را در این چند صفحه درج کنیم و این کار هم 
پس به همین مقدار  .و توانایی نوشتن نیستجال غیر ممکن و هم م

ین نور حق ترژرفسخن از عارفانی که  چون .کنیممیاندک بسنده 
سخت است و حال  اندهو به وصال حق نائل گشت اندهرا مشاهده نمود

 .توان با کلام محسوس بیان کردمیاین بزرگ مردان را ن
 صحبت از دیدگاه مولانا 

صحبت و همنشینی، از آداب طریقت و از اساس برخی از مسلک و 
آید و در روایات آمده که مومن با مردم انس گیرد فرق به شمار می

 و مردم با او انس گیرند.
سالکی که به مقصود و هدف خود تأثیر همنشین بسیار است هر 

نرسد، به خاطر آن است که به صحبت انسان دانا و عاقلی نرسیده 
های صوفیه؛ به صحبت و همنشینی با است. در بیشتر مسلک و مرام

افراد عالم و بزرگ و نیکو تأکید شده و برعکس صحبت با افراد 
 داند.نشین بد را مضر مینادان و هم

مولانا در تمام زندگانی خود بدون مصاحب به همین خاطر است که 
و همنشینی نزیسته است و همواره با آنان بوده و خود را بدین وسیله 

داده است. شمس تبریزی هم، به دنبال همنشین خوب به آرامش می
زده است؛ اگر دشمنان و حسودان نبودند؛ شمس، هیچ همه جا سر می

 وقت مولانا را ترک نمی کرد.
صحبت و همنشینی با مرده دلان، انسان را دلمرده و  مولانا گوید،

 کند: افسرده می
 وای آن زنده که با مرده نشست»

 (۷«)مرده گشت و زندگی از وی بجست
 های کامل را بهتر ازمولانا در فیه مافیه، صحبت با بزرگان و انسان

در چله نشسته بود برای  عزیزی» داند. نشینی میخلوت و عزلت
طلب مقصودی به وی ندا آمد که این چنین مقصود بلند به چله 
حاصل نشود از چله برون آی تا نظر بزرگی بر تو افتد و آن مقصود 

 (2) «.تو را حاصل شود...
 صحبت از دیدگاه شمس

شمس، با هیچ کس در زندگی به مدت طولانی هم صحبت نبوده، از 
کرده و غایت ه به زودی ترک صحبت میکردهر که متابعت می

 شده است.می
آن کس که به » شمس تبریزی، درباره صحبت و همنشینی گوید: 

صحبت من راه یافت، علامتش آن است که صحبت دیگران برو سرد 
کند، شود و تلخ شود. نه چنان که سرد شود و همچنین صحبت می

 (15)« بلکه چنان که نتواند با ایشان صحبت کردن
با هر چه نشینی و با هر که باشی خوی او گیری. در که نگری در » 

شین، ننگری تازگی درآید. زیرا همتو پخسیتگی درآید، در سبزه و گل
تو را در عالم خویشتن کشد و از این روست که قرآن خواندن دال 

را صاف کند. زیرا از انبیاء یاد کنی و احوال ایشان صورت انبیاء بر 
 (15)« شود و همنشین شودروح تو جمع 

صحبت اهل » پندارد:شمس، صحبت  همنشینی با اهل دنیا را آتش می
 (15« )دنیا آتش است، ابراهیمی باید که او را آتش نسوزد. 

 انس شمس با قرآن. 6
دراولین  خوانندهنیست ومنسجم مس، چنانکه گفته شد، مقالات ش

از سخنان شمس  ایهدانیم این اثر، مجموعمی. شودیمنگاه سردرگم 
بیان و به دست  خود یهامخاطبست که به صورت شفاهی برای ا

خود شمس  اًاست. ظاهر شدهنوشتهاز همین شنوندگان  ایهعد
من عادت به نوشتن » گوید: می ونبه نوشتن نداشته است. چ ایهعلاق

 هرلحظهماند و مینویسم، در من میهرگز.سخن راچون ن امنداشته
  (6) .«دهدمیمرا روی دگر 

ه نظر ب .استقابل تأمل  ایهاو از نظری نکردنو تألیف  نوشتننعلت 
کشتن کلام و گرفتن روح و سرزندگی از آن  نوشتن مانندشمس، 

است. هنگامی که کلام با جوهر مادی بر ماده دیگری مانند کاغذ 
شود، برای همیشه به همان حالتی که در لحظه نگارش مینوشته 

ماند. درست مانند عکس گرفتن از یک شیء که در میداشت، باقی 
حکم توقف زمان برای آن است. اما در مقابل، گفتار همچون رود 

آید. اشکال دائم میپر آب خروشانی است که هر دم به شکلی نو در 
نو شونده سخن البته تابع شرایط جدید همچون تغییر مخاطب و 
فضای گفتمانی است. نظریه شمس تقریبا همسان نظریه تمایز بین 

ت. معاصر فرانسوی اس پردازهینظرزبان گفتار و نوشتار رولان بارت، 
 ختنبه آمو علاقمندانو عمل به آن، البته برای  ایهباور به چنین نظری

تعالیم شمس و شناخت کامل و صحیح وی، مشکلاتی را به وجود 
معاصر نیز پژوهشگران را دچار زحمت نموده  یهآورده و در دور

شخصیت وی، در واقع معلول همین  راز و رمز پراست. یکی از دلایل 
 یاگونهبه، ماندهیباقشمس   یهاگفتهریه است. بنابراین، آنچه از نظ

 ایهبتوان درباره آرا و عقاید وی نظری هاآناستناد به  نیست که به
قاطع مطرح کرد. اما از طرف دیگر، همین مقدار از معارف عرفانی 

 هم نیست. یپوشچشمقابل، هاآناو، به دلیل غنا و ارزش فراوان 
نامسنجم و  صورتبهعلم تفسیر،   یدربارهدر مقالات شمس 

ه است که در سنت تفسیر نویسی اهمیت یی آمدهاپراکنده، نظریه
ت قرآن، از آیا برخیی تفسیر ایشان از هانمونه .زیادی دارد
ان دیگرقرآن از تفاسیر در تفسیر آیات  توجه است. بسیارقابل 

و تجربه  ودریافت ازدرک هاآنبلکه همه ی  کندمین استفاده
 "لَنهَدِیَنَّهُم سُبُلَناوَالَّذینَ جاهدَوا فینا " ازآیه وقتی مثلاصی اوست شخ
گوید از زمانی که این منبر بر میشنوندگان ، یکی از کندیمتفسیر را

بکری نگفته است. شمس  مسجد جامع بوده است، کسی سخنی بدین
مصطفی ع م گفته است، اما پوشیده و مرموز. بدین : »... دهدیمپاسخ 

د زیرا نشوصریحی و فاشی گفته نشده است و هرگز این جنس گفته 
تا این غایت این نوع خلق که منم با خلق اختلاط نکرده است و نه 
آمیخته است؛ خود نبوده است سنت و اگر بگوید بعد من، برادر من 

                                 (6) ."باشد
جهت مبهم بودن شمس معمولا آیاتی را تفسیر نموده است که به 

، او از حقیقتدر .شدیمبرداشت  هاآن زبان آن ، معانی مختلفی از
یر خود آیات کند. مقاتل بن سلیمان در تفسمیتبعیت پیشینیان  سنت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ai
l.i

sl
am

ic
lif

ej
.c

om
 o

n 
20

24
-0

4-
09

 ]
 

                             6 / 10

http://mail.islamiclifej.com/article-1-1942-fa.html


 6۳..  .انس و اسلامی زندگی سبک به مولانا و شمس رویکرد        

 1400 پاییز، 3، شماره 5دوره  زندگی اسلامی با محوریت سلامتپژوهشی سبک -فصلنامه علمی

اولین دسته، آیات امر و نهی "تقسیم کرده بود. دسته قرآن را به سه 
نیست و باید با تفسیر لفظی به  پذیرامکان هاآنهستند که تأویل 

پرداخت. زیرا شارع اصرار دارد آیات احکام براساس  هاآنتوضیح 
-درک و فهم شوند. دسته دوم و سوم ،اندهصورت لفظی که بیان شد

 نباطاست طریق از و است تأویل قابل –وعد و وعید واخبار پیشینیان 
 ."رسید توانمی آیات این احتمالی معانی به خیال قوه از گرفتن مدد و
(16)                                 

تفسیر شمس از آیات بر اساس فکر و اندیشه و ذهنیت خود اوست 
گوید مرید تا زمان به کمال میسوره انسان  26مثلاً در تفسیر آیه 

شیوه تفسیری شمس مبتنی بر تأمل  .رسیدن پیر و مراد خود باشد
نیز شخصی و ذهنیت عارفانه اوست که به چاشنی ذوق و هنر 

 پرتو در ،هایی که شمس انجام می دهداست. در تفسیر آمیخته شده
 یبخش تفسیر در نمونه، عنوان به. است درک قابل مذکور عامل سه
یم چنین  «طویلا لیلا سبحه» یعنی انسان؛ سوره شش و بیست آیه از

 باشد، ایمن هوا از تا است نشده کامل مرید چون همه این با: »گوید
 را او سردی نفس زیرا. نباشد مصلحت را او بودن دور شیخ نظر از
 را او شیخ غیبت آن از بعد شد، کامل چون اما. کند سرد حال در

 ،شد حجابی شیخ و مرید میان چون یعنی طویلا لیلا به و ندارد زیان
 بیحتس جد به که باید ساعت این آمد، در تاریکی چون. باشد لیل آن

می افزون تاریکی هرچند و پرده آن زوال در کنی کوشش و کنی
 و کنیمی افزون خدمت کوشش شود،می ترمکروه تو بر شیخ و شود
 لیلا که ظلمت شدن دراز از اینکه از نشوی نومید و نخوری غم

 (6) .«آید دراز روشنی آن از بعد آید، دراز تاریکی چون که طویلا
 ودسخنان خ ضمندر سی آیه ازقرآن مجید را، کلا ،شمس تبریزی

این تفسیرها تنها یک واژه تأویل شده  بینتفسیر کرده است. در 

ت را به حقیقت است مانند آیه بیست و نهم سوره فجر که در آن جن
بعد از آن خود  "ادخلی فی عبادی"است. قوله:  کرده خداوند تأویل

حاجت نیست الا تأکید. وادخلی جنتی یعنی حقیقتی. سوگند به لوامه 
زیز است که آن را به قسم خورد که از آن عمیمطمئنه نخورد به می

 (6) ."در آورد
؛ ی جالبی اشاره کرده استبه نکته ام سوره مریمآیه سی تفسیر در

ضیلت ف دراین آیه "قاَلَ إِنِّی عَبْدُ اللَّهِ آتاَنِیَ الکْتِاَبَ وَجَعَلَنِی نَبِیًّا" یعنى
 کند.میبر عیسی )ع( استنباط   را محمد )ص( 

کامل نگفت  ،اکرچه زودسخن گفت مثل محمدعیسی حضرت 
 داندازکمال او می رابعد چهل سال  ()ص شمس سخن گفتن محمد

حضرت محمد )ص( برتری شمس درمقالات به  .محبوب بود اوزیرا 
آنچه پیامبران : »گویدو می کندمیانبیا اشاره تمامی  وبر عیسی )ع( 

دیگر در هزار سال حاصل کردند، محمد علیه السلام در مدت اندک 
از آن بر گذشت که من لدن حکیم علیم. زیرا از برای آن کارش 

ن آ یرخوارگیشآورده بودند. همچو عیسی. عیسی اگر در اول  بیرون
چنانکه بچه  .یک سخن گفت، آن بی اختیار بود. رمیا من غیر رام

الف کشد ناگاه نیک آید. محمد )علیه السلام( اگرچه دیر گفت و 
 بود سخن او. آخر سخن هر دو بر جاست. ترکاملبعد چهل گفت اما 

 بعد( 6) .«است. یعرفونه کمایعرفون ابناءهم پیشوای اولیان وآخریان
قبل از که عرفانی  مفسران ازهیچ یک معلوم شدکه  ،وهشژاز پ

ت به تکلم حضر . مولوی هماندهبه این نکته اشاره نکرد بودند شمس
 است. کردهن ایهچنین مقایسولی  عیسی )ع( در مثنوی اشاره کرده،

  اشاره کرده که بدین صورت است.یک مورد به تنها 

 مثنوی، دکان فقرست ای پسر       عیسى اندر مهد بردارد نفیر
 (6)شیخ نبود کهل باشدای پسر    گررهید  ازبعض اوصاف بشر

 
 قرآن با انس مولانا. ۷

برداشت مولانا از قرآن گاهی مربوط به حوزه درک و فهم است و 
زند. و از مهمبا شخصی است که دست به تاویل می گاهی در ارتباط

ک در و یشناسشتنیخوترین شرایط فهم و درک قرآن از نظر مولانا 
من »حدیث طبق شود. تزکیه و تهذیب نفس می خود است که باعث

هر کس خود را شناخت به تحقیق « عرف نفسه و فقد عرف ربه
این خودشناسی ممکن نیست مگراین که  .پروردگارش را شناخت

ل از نظر ایشان دومین شرط تأوی باشد. هوی وهوس به دور از فرد
کند  اوند امیدوارباید انسان را به رحمت خد این است که تأویل

 یرگید، معنا ومفهوم تبدیل و تغییر شود و درک واگر ضمن تأویل
.همچون از آیه حاصل شود و آدمی را از حقیقت مفهوم دور کند

قبول  مورد نمایان سازد حقیقت را اگر شود اماتأویلی پذیرفته نمی
 فهم و درک عارفانه را ازآیات کلام ،مولانا در تفسیر قرآن است.

این ممکن  وا داندی مهم تفسیری میهانهیزم از یکینور به عنوان 
رک و دریافت او از د .با قرآن کریم لفتا انس و اثر در نیست مگر

 براساس (یعرفان)و این نوع تفسیر است  یعرفان ،قرآن در مثنوی
 حقایق است واین به معنی نفی ظاهر ی ومعنوی اوازشناخت باطن
یام که پ تفسیرقرآن است. به نوعی، مثنوی انگار خود .آیات نیست

معنوی آن رابه طریق برداشت کشفی تفسیرکرده ودرتمام 
آنچنان که به خاطرعشق  عشق برهمه چیزمقدم است. تفاسیرمولانا،

یمی معراج به مسأله و کند.رمیراتفسی« الضحی»ی سورهبه پیامبر
آن رابه  که خداوند کندمی گوهری تفسیر مولانا این عشق را .پردازد

 جز نیزبه مخلوقاتش نداد زمین و ها، آسمان وچ یک ازپدیدههی
 (9) .«...ذا سویته ونفخت فیه من روحی فقعوا له ساجدینفا»انسان  

دمیدم سجده  او در پس همین که اورا نظام بخشیدم وازروح خود
 ،قرآن آمده است در نیز و کنان برای اوبه خاک افتید.

 ما محققا( و 9) .«البروالبحر...وحملناهم فی ولقدکرمنابنی ادم »
 و بر در ()برمرکب را هاآن گرامی داشتیم و بسیار رافرزندان آدم 

ت اس چشمگیر بسیار ارزش انسان درآثار مولانا ...کردیم سوار بحر
ی اهمیت ،مطالعه کنیم را مولانا دیگر آثار دیوان شمس مثنوی و اگر

منتهی انسان  شناخت و شودمشاهده نمی به بشرداده درهیچ جا که او
همه بزرگان  این نکته رابیش از ومولانا به شناخت ودرک خداست.

 ودرتمامی صفحات مثنوی  به تصویرکشیده است. آثارخود در ادبا و
 این حاصل درک ودریافت او توان دید.رامیحضورحق آثارش  در

قول چون به  عشق ازلی باجسم وجان اوست.ازحقایق وعجین شدن 
 ازکوزه همان تراود که دراوستمعروف 
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  و همکاران                 کوشایان  64

Journal of Islamic Life Style  Volume 5, Issue 3, Autumn 2021 

 عشق حیات ابدی است      مولانا مولانا به نظر
 ام، عمر خوش مکررمگفت: حیات باقی      راست بگو تو کیستی؟»نگفتم عشق را شبی: 

 ( 2)گفت: همره آتش دلم، پهلوی دیدة ترم    گفتمش: ای برون زجا، خانۀ تو کجاست؟

و  شودفوران میوجودش  پود و تار واین جوشش عشق است که از
  .دل نشیندرآید بردل ب از چون هر. نشیندبه دل می

 (2)فتادجوشش عشق است کاندر می      آتش عشق است کاندر نی فتاد                             

 (.2)ناتمامصد قیامت بگذرد، و آن       شرح عشق ار من بگویم بر دوام                             

داند سعادت وخوشبختی مرده وبی جان می را بدون عشق خود مولانا
 گوید:  این مورد در و داندعشق می در را خود

 (۷) دولت عشق آمد و من دولت پاینده شدم زنده شدم، گریه بدم خنده شدم        ممرده بد

ساسیا عشق ازاساسی ترین مبانی تفسیر قرآن در آثار مولانا چیست؟ 
ی نفس مسیحای ومن وم مولانا. اوست ترین مبانی تفسیرقرآن درآثار

 .نهدارج می اورا
نفس مومن آن  ،ور شدن جهنم استدر نزد او کفر که باعث شعله

 :نویسدمیکند جلالدین همایی در تفسیر مثنوی مولوی میرا خاموش 
عشق   دوزخ است در برابر حرارت یهگیرآتش کفرکه  کبریت و"
  (16) ."افتدمیگدازد و در تب و تپش میعاشق  نفس گرم  و 
داند و رقصیدن میاو حتی پر رستن بر آسمان را نیز از عشق و وفا  

در این شیمل  بیند.میشاخ و برگ و به سوی بالا رفتن را از این عشق 
 ."سماع تا آنجا مجاز است که معشوق حاضر باشد"مورد گوید 

(13)  
ی منظوم مولوی به هادر نامه"نویسد میدر این مورد  شیملهمچنین 

رود که رقص عارفانه بی حضور او میاو  "حضور"شمس سخن از 
     (13) ."گرددمیحرام 

دل جایگاه بسیار والایی در اندیشه مولانا دارد، او عرش الهی را به 
م کند و عقیده دارد زمانی که خداوند به ابراهیمیقلب مؤمن تأویل 

و اسماعیل )علیهم السلام( گفت خانه مرا برای عبادت کنندگان پاک 
کنید منظورش دل بوده است و آنجا که اعتراض کننده به صوفی 

کند میمولانا بیان  "اللََّهِ رَحمَْتِ آثاَرِفاَنظْرُْ إِلَى " کند که:میانتقاد 
که آنچه که در بیرون است عکسی است از آنچه که در دل انسان 
است، و این موضوعی است که قبل از مولانا، پیرهرات، عین القضات، 

ولی مولانا بن مایه عشق را به آن  اندهو عرفای دیگر به آن پرداخت
 .افزایدمی

 فهمتوانیم بگوییم که او از میی عاشقانه مولانا هابرداشتبا بررسی 
و همچنین  ترتر و نزدیکمیبرای ارتباط صمی و درک و تفسیر قرآن

یمی معنوی کلام الهی سود هاپیوند هر چه بیشتر مخاطب بابن مایه
کند که در ورای ظاهر الفاظ میجوید و به خواننده خاطرنشان 

یمآیات الهی معانی ژرفی نهفته است که با ارتقای روحی و معنوی 
 توان به عمق آن رسید.

در ر کتبش انس مولانا با قرآن و ظهور و بروز آن دبدون تردید 
مقایسه با کتب دیگر قابل قیاس نیست. در تفسیرهای او از آیات 

امید، عظمت انسان و  فنا، یی چون عشق،هاتوان به ویژگیمیالهی 
 ، تهذیب وتزکیه ی نفسشناسیخویشتنقلب وی در پیشگاه خداوند، 

سریان داشتن معرفت الهی در جانداران و جمادات، ارادت به پیامبر ، 
ص( و انبیا و اولیای دیگر و در عین حال سادگی و متواضع اسلام )

بر  مولاناارادت اشاره کرد. توان می بودن او نسبت به کلام الهی
شان یاد یش از ایهاپیامبر آنقدر زیاد بود که در بیشتر ابیات و نوشته

کرده است مخصوصاً به این نقطه که خداوند خود را شاهد ) گواه 
قرآن نیز حضرت محمد )ص( بدین  یهچند آی( نامیده است و در 

فتح  یهسور  8سوره احزاب و آیه  45مثلاً در آیه  .نام یاد شده است
  :نویسدمیاین باره میرزا حسن اصفهانی در تفسیر صفی در..  .و

 (18)هم مبشَّر بر خلایق هم نذیر شاهدی بر حال امت ناگزیر   

مولاناصلحی راکه الان درجهان حکم فرماست دراثردلاوری 
 هاوفداکاری های حضرت محمدمی دانددراین موردمی نویسد:                         

 (2) صلح این آخر زمان، زان جنگ بود جنگ پیغمبر مدار صلح شد                

از آنها  ذوقی و عاشقانه دارد که بعضی فهمدیگر آثار خود نیز   در
با تأویلات در مثنوی مشابه است ولی صبغۀ عشقى تأویل در مثنوی 

 است. تربرجسته

تفسیرهای مولانا در مثنوی مواردی چون جریان روح عشق در  در
، ادعاهای وخودشناسی، نگاه عارفانه به مرگمعرفت تمام هستی، 

 وطمع انسان وساهمیت دوری از هوی و هء آن ، یاوه وعواقب سو
شی ککعبه ظاهر و باطن و تحلیل گناه آدم و سر به عنواندل واهمیت 

ی الرحمن علی العرش آیهو تأویل  بیشتربه چشم می خورد  شیطان
 عرضنا انا»ی احزاب سوره دو و ی هفتاد، آیه، سورة الضحیاستوی

ا در ی عرفانی از آیاتی مهم از نظر عرفهاهمچنین تأویل« الامانۀ ...
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 65..  .انس و اسلامی زندگی سبک به مولانا و شمس رویکرد        

 1400 پاییز، 3، شماره 5دوره  زندگی اسلامی با محوریت سلامتپژوهشی سبک -فصلنامه علمی

ت الس -کرمنا بنی آدم  -شرابا طهورة  -نور  -قرآن کریم مانند: آیه 
 است. ترو... برجسته -ماء طهور -
 

 گیرینتیجه
توجه به قرآن و روی آوردن مردم به دین مقدس الهی و گرایش 
مردم به یادگیری معنی ظاهر و باطن آن باعث استقبال مردم از کلام 
نور و در نهایت در اثر برداشت ها و ادراکات درست، سبب 
سعادتمندی بزرگان علم و دین قرار گرفت . در قرآن کریم ، مثنوی 

گشت به اصل خویش مطرح شده و در مقالات شمس مسأله ی باز
است و آن بیت مولانا که گوید: خام بدم پخته شدم سوختم ، به 
همین منظور است که خامی،همان  مرحله ی شریعت و پختگی 
مرحله ی طریقت است که سالک در طریق حق گام برداشته و 
ریاضت میکشد تا به مرحله فنا برسد و سوختن همان مرحله ی 

به اصل خویش که در نهایت هدف هر سالکی حقیقت است ، رسیدن 
است . مولانا در بیان حقیقت معرفت کشفی و ذوقی را توصیه می 
کند و در این راه استدلال را بیهوده می داند و معتقد است که علم 

هم معتقد اند . صوفیه مکاشفه نهایت و غایت همه ی دانش هاست 
طریق قلب باید  را از وتمامی امورمهم  معانی و حقیقت قرآنکه 

. او عرش الهی را شناخت. از نظر آنان قلب مقام بسیار مهمی دارد 
ی رساند که به . این اهمیت قلب را م به قلب مومن تأویل می کند

 .عرش تأویل شده است

 و دیعب تفسیری به است توانسته خویش تفسیرهای در تبریزی شمس
غنا و زیبایی آن یابد. نمونه تفسیرهای وی به دلیل عمق،دست  تازه

ولانا م .ها باید در سنت تفسیر نویسی عارفانه مورد توجه قرار گیرد
آنقدر با قرآن انس و الفت داشته که مثنوی گویا تفسیر یا ترجمه 

مولانا مانند قرآن است و اکثر ابیات آن اشاره به آیات الهی دارد 
ی ی معاندیگر عارفان و بلکه بیشتر از آنان اعتقاد دارد که در ورا

. به نظر مولانا ، عشق حیات ظاهری قرآن، معانی باطنی پنهان است 
ابدی است و بدون عشق خود را مرده و بی جان و سعادت و خوش 

، عشق بر داند. در تمام تفسیر های مولانا بختی خود را در عشق می
همه چیز مقدم است. آیات قرآن کریم و تفاسیر آن ، قصص و داستان 

این ها برای آگاهی و بصیرت بینش ماست و راهنمایی ها ، همه ی 
است برای رسیدن به حق، با دیدن نشانه ها و آیات الهی چگونه 
غافل باشیم و به عظمت حق پی نبریم؟ وقتی همه ی پدیده ها خدا 
را ستایش می کنند ما هم با الهام از کل طبیعت و کتاب زندگی 

کی ا بی اعتنایی به جسم خا)قرآن ( با تهذیب نفس تزکیه ی باطن و ب
و هوای نفس باید در پی حقیقت مطلق باشیم و با درک سوز عشق ، 

 سالک طریق حق باشیم و در نهایت حق را در وجود خود بیابیم.
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